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II° EDIZIONE CATANZARO ANZIANI 

             12-13 aprile 2019 

Auditorium “Aldo Casalinuovo” 

Responsabile del convegno: Roberto Lacava 

 Presidente del Convegno: Antonio Aversa-Roberto Lacava 

 Coordinamento scientifico: Alberto Castagna 

 12 aprile 2019 

14.00  Apertura Segreteria e registrazione partecipanti 

14.30 Presentazione evento Roberto Lacava-Antonio Aversa 

14.45 Saluti autorità: Magnifico Rettore UMG; Direttori Scuole Specializzazione ENDO/GER; 
Presidenti Società Scientifiche (SIGG; SIGOT; SISMES; SISA) 

Simposio SISA-SISMES-Stili di vita nel soggetto anziano 

Moderatori: Carlo Baldari-Emanuela Greco 
15.00 Dieta ed esercizio fisico  

           Antonio Paoli 

15.15 Ipovitaminosi D e sue conseguenze  

           Silvia Migliaccio  

15.30 Sessualità, tiroide e funzione cognitiva  

           Giampietro Emerenziani 

15.45 Discussione interattiva: Alba Malara – Gianluca De Morelli  
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16.00  Lettura Magistrale ENDOGER ; Osteoporosi e qualità di vita: quali interventi terapeutici 

           Antonio Aversa 

          Moderatore: Filippo Fimognari 

 Simposio: Le terapie della prevenzione 

Introduce :Giuseppe Battaglia 

Moderatori: Elio Molfese – Gaetano Russo –Augusto Giusti 

16.20 Il ruolo dei NAO nella terapia  dell’anziano fragile  

           Giovanni Ruotolo 

16.35 Prevenzione e terapia   delle broncopneumopatie dell’ anziano 

           Francesco Daffina’        

16.50 Approcci terapeutici nella fragilità cognitiva  

           Alberto Castagna 

17.05 Discussione Interattiva: Giovanni Sgro’ – Antonio Guerra  

 

 Come cambiano i sensi dell’anziano 

Introduce: Francesca Mazzei 

Moderatori: Luciano Manfredi- Vitaliano Costa - Helda Nagero 

 17.20 Vertigini e acufeni:  Integratori, nutraceutici, realtà e prospettive. 

            Nicola Lombardo 
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17.35 Approcci terapeutici nella neuropatia periferica 

           Umberto Cannistrà 

17.50 Le lesioni precancerose della cute: principali cause e terapia  

           Giancarlo Valente 

18.05 Olfatto, disgusto ed evitamento delle malattie 

           Marco Tullio Liuzza 

18.20 Discussione interattiva: Rosario Iannacchero - Vincenzo Capilupi- Annibale Battaglia  

18.35 SESSIONE TERRITORIALE POSTER Sigg Awards  RSA- CP ANZIANI a cura di : Alba Malara,  
Paolo Mazza, Maria Teresa Pontieri, Alfonso Lucia, Giovanni Sgro’ 

19.00 Conclusione prima giornata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
SYMPOSIA 

MEETING & CONGRESS s.r.l. 

 
Sede Operativa Roma: Via Savoia 78 Tel.0685237405 – Sede Operativa Catanzaro: Via Raffaele Teti 79/81 0961061212 

Sede Legale:  Via Ettore Vitale 18, 88100 Catanzaro 
Iscrizione C.C.I.A.A. CZ 193595 

Certificato del sistema di gestione per la qualità ISO 9001: 2008 N. KI-066514 
Web: www.symposiamc.it - Mail: segreteria@symposiamc.it - Fax 0692912397 

 
 

13 aprile 2019 

08.30: Saluti Autorità 

Direttore Generale ASP CZ  

Direttore Generale Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio  

Dir. Sanitario ASP Catanzaro - Amalia Maria De Luca  

Dir. Sanitario Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio 

Sindaco Città di Catanzaro   

S.E. Mons. Vincenzo Bertolone  

Presidente Ordine Medici - Vincenzo Antonio Ciconte  

Direttore Dipartimento Cure Primarie e  DSS CZ - Maurizio Rocca 

Segretario FIMMG 

Presidente Ordine Assistenti Sociali   

  PREVENZIONE E FRAGILITA’ 

Moderatori : Carmela Armeli – Rosario Alterio 

09.00  La promozione della salute e la valorizzazione della qualità di vita nell’anziano nel DSS 
Catanzaro.  

Maurizio Rocca 

09.15 Presentazione dati del progetto CCM “SUPPORTO E VALORIZZAZIONE DELLA JOINT ACTION 
‘FRAILTY PREVENTION’ ATTRAVERSO LA PROMOZIONE DELL’ATTIVITÀ FISICA DEGLI ULTRA64ENNI” 
con il coinvolgimento della UISP comitato di Catanzaro e dell’associazione 50 e Più  

Cesare Ranieri- Alberto Castagna 
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Presentazione dati Progetto Icaro 

Discussione interattiva: Vincenzo Minici – Saverio Sinopoli – Giuseppe Giuliano 

10.00: Lettura Magistrale: Vaccini e antibioticoterapia nel paziente anziano 

             Carlo Torti 

            Moderatore: Antonio Aversa 

 

10.20: Lettura Magistrale: Attualità terapeutiche nel diabete dell’anziano 

            Angela Sciacqua 

         Moderatore: Giovanni Ruotolo  

  

Catanzaro Anziani : QUESTION TIME:  Specialisti rispondono. 

Introduce: Rosanna Colao 

Moderatore :  Roberto  Lacava 

10.40 Diario di una scienziata 

           Amalia Bruni  

Interviene Nicola Siciliani De Cumis Professore Emerito “La Sapienza” Roma 

Discussione interattiva : Franco Filastro – Michelangelo Nistico’- Amalia Talarico  

11.30 : Premio speciale  Catanzaro Anziani: Nino Gemelli – Conduce Donatella Zechini 

11.40: Progetto “Comunicare tra generazioni” Introduce: Massimo Iiritano, Presidente nazionale 
AmicaSofia  e  Raimonda Bruno  coordinatrice regionale AmicaSofia   Interviene: Assessore 
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all’Istruzione Comune di Catanzaro Concetta Carrozza-Assessore alle Politiche Sociali,Comune di 
Catanzaro Lea Concolino. 

Premio Catanzaro Anziani: Prof.ssa Maria Luisa Sarpi, Prof.ssa Annita Paparazzo.                   
Consegnano il premio gli alunni del liceo Scientifico “Siciliani”, del Liceo Classico “Galluppi” e 
dell’ IIS “Petrucci-Ferraris-Maresca” di Catanzaro 

Premiazione e discussione  Poster Territoriale: Enedina Gravina 

  

13.00: Compilazione questionario ECM e chiusura convegno  

 


